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IA para tu día a día
IImagina contar con una aliada invisible que trabaja
contigo cada día. Te ayuda a organizar tu agenda,
generar ideas, redactar con mayor claridad, descubrir
oportunidades, aprender más rápido y tomar decisiones
con más confianza. Esa aliada existe: se llama
inteligencia artificial y está al alcance de tu mano.

En "IA para el día a día", te acompañamos en un viaje
práctico, entre personas que están reinventando su
carrera, consolidando su negocio o explorando nuevas
direcciones profesionales. Este curso es CERO técnico.
¡Y 100% transformador!



Crearás un asistente funcional usando Chatling o Landbot

Usar asistentes virtuales de IA para tareas reales del día a día.

Conocer y experimentar con agentes inteligentes.

Aplicar la IA con criterio, responsabilidad y creatividad.

Mejorar tus habilidades de comunicación con apoyo de la IA.

Aprendizajes principales del curso



¡Este no es un curso técnico!
Es una experiencia transformadora, diseñada para quienes
desean impulsar su carrera, redefinir su rol profesional o
emprender con ventaja competitiva.

A través de sesiones 100% participativas y adaptadas a tu
realidad, descubrirás cómo aprovechar el potencial de la IA
desde el primer día, rodeada de un grupo con el que
compartir, aprender y crecer. 

El acompañamiento, el enfoque práctico y la comunidad
hacen que este curso sea tan inspirador como útil.
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LAS NUEVAS
“SOFT SKILLS”

AGENTES

IA ÉTICA Y 100%
PRÁCTICA

INTRODUCCIÓN A
LA IA

Desarrolla nuevas
habilidades con IA

Crear un prototipo
funcional entrenado

Casos cotidianos y
gamificados

Tipos y usos comunes en
el día a día

Carmen Reina
10 Octubre

SESIÓN APRENDIZAJES EQUIPO DOCENTE
FECHA

IA PARA EL DÍA A DÍA

Rafa Llanes
14 Noviembre

Juan Herrera
17 Octubre

Pablo Garcia
7 Noviembre

Juan Herrera
24 OctubreIA + NO-CODE Automatización funcional

lista para aplicar



Objetivo: Comprender las
posibilidades reales de la IA y romper
las barreras mentales sobre su uso.

Actividades clave: Exploraremos qué
es la inteligencia artificial, sus usos
cotidianos, herramientas clave como
ChatGPT y Copilot, cómo funcionan,
sus límites y cómo aprovecharlas en
distintos contextos con ejemplos
prácticos.

DÍA 1 | INTRODUCCIÓN A LA IA



Objetivo: Descubrir qué son los agentes de IA y
cómo pueden automatizar tareas o acompañarte
en procesos personales y profesionales.

Actividades clave: Creación y prueba de agentes
simples, simulación de uso en contextos reales.

DÍA 2 | AGENTES



Objetivo: Descubrirás cómo automatizar tu
trabajo sin escribir código

Actividades clave: Construirás tu primer
flujo automatizado con herramientas como
Zapier, Make o Power Automate. Saldrás
con una automatización funcional lista para
aplicar mañana mismo

DÍA 3 | IA + NO-CODE



Objetivo: Aplicar la IA para desarrollar las
habilidades demandadas en el nuevo mercado
laboral.

Actividades clave: Descubrimiento de nuevas
“soft skills”, plan personal de desarrollo,
nuevos hábitos con MentorIA.

DÍA 4 | LAS NUEVAS “SOFT SKILLS”



Objetivo: Estimular la creatividad y el pensamiento
divergente mediante una sesión gamificada de ideación
con GPT y reflexionar sobre el uso ético de la IA.

Actividades clave: Dinámica por equipos, retos creativos con
IA, desarrollo de ideas innovadoras y debate sobre dilemas
éticos con casos gamificados.

DÍA 5 | IA ÉTICA Y 100% PRÁCTICA



FECHA
Del 10 de octubre al 14 de noviembre

HORARIO
Viernes desde las 16.00hs. hasta las 19.00 hs.  

LUGAR
C/ Sagasta 18, 1ª Planta (Madrid)

FORMATO
Presencial

Detalles generales

INVERSIÓN
750 €

https://gamechangers.com.es/


